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SONMMARICO

Alcuni fattorli esogenl come le abitudinl viziate
ip.es. 1l succhiamento del dito protratto oltre 411
normale periodo)] influenzano i1 processi di crescita
dlterando la normale postura linguale e creando le
praemesse per l'instaurarsi di disgnazie con open-bite
dentale e/0 scheletrico, deglutizione atipica,
respilrazione prewvalente orale e freguenti cross-bite.
In gquestl casi =51 rende necessaria l'applicazione di
un dispositivo intracrale [griglia "vVeltri"™}) che
corregqgends la postura linguale interrompe 1
meccanismi sastenenti l'instaurarsi della disgnazia.

INTRODUZIONE

E* ormai noto che la lingua svolge un'importante
ruolo nella morfogenesi e cresclfa stomatognatica.
Se insorge durante la crescita un fattore deviante
agente sulla posizione spaziale della lingua si
creano le premesse per la comparsa di alcune forme
disgnatiche. In eta neonatale la suzione & una
funzicne motoria che permette il nutrimento @
rigsponde anche ad esigenze di gratificazione
psicologica,. Queste esigenze, talvolta, persistono
anche nel periodo successivo allo svezzamento con la
comparsa dell'abitudine viziata del succhiamento del
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dito che & considerata fisioclogica entro i primi due
anni di wvita. L'interposizione freguente & intensa
del dito tra le arcate dentali specie in fase di
crescita provoca la vestibolarizzazione degli
incisivi superieri, aumento dell'over-jet & comparsa
di open-bite dentale e/u scheletrico. L'incompetenza
labiale comporta l'interposizicne linguale tra le
arcate durante le 1200=-1600 deglutizioni gquotidiane
(deglutizicne infantile persistente) e l'instaurarsi
di upna respirazione prevalentemante orale.

He risulta una postura linguale abbassata e
anteriorizzata con ancmalia funzionale dei musceli
pericrali e mancata spinta di crescita sull'osso
mascellare in larghezza con freguente comparsa di
crosg=-hites. La correzione dell'abitudine viziata
interrompe il circuito del fattori devianmti
riportando il soggette verso una crescita eugnatica.

MATERIALI E METODI

i posseno applicare diverse apparecchiature
ortodontiche dotate di griglia per la correzione di
disgnazie presentanti alterata postura linguale &
abitudine del succhiamento del dito o del labbro.

La griglia progettata dal dr.MW.Veltri ci ha permesso
di ottenere degli ottimi risultati. E' costituita da
una barra palatale Gosgarian (0,9 mm di diametro] con
un'ansa centrale aperta, due ganci di Adams
applicabili sui primi melari permanenti o secondi
molari decidul e la possibilita di applicare una
griglia frontale o a 180% lungo tutta l'arecata per
correggere le beanze laterali (fig.1, 2].

La ridotta mole, l'azione scoraggiante 1'abitudine
del succhiamento, lo stimolo di crescita esercitateo
sulla barra palatale & da gui alla maxilla e 1a




possibilita di vestibolarizzare i melari attivando
l'ansa, sopno le caratteristiche che splngono
l'utilizze di guesto apparecchio in terapia
ortodontica.

La sperimentarzione della griglia & stata effettuata
gu 127 pazientl, 95 tra 1 4 € i 9 anni e 32 tra 1 9 e
i1 25 anni, facendo portare la griglia pid tempo
possikbile durante il giorno & la notte per 4-6 mesi.

RISULTATI E CONCLUSIONI

I pazienti tra 1 4 & 1 9 anni hanno perso 11 riflessc
di deglutizione infantile miglicorandoe la beanza
antericre efso laterale., (fig,3.1, 3.2, fig.4,1, 4,2)
Gli adulti hanno richiesto un tempo maggiore per il
miglioramento della beanza ma i risultati sono stati
egualmente buonl. L 'applicazicne della griglia
"yeltri”, oltre a contrastare l'abitudine della
suzlone del dito, esercita un'azione ortopedica sulla
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maxilla e orctodontica vestibolarizzante sui molari
incrementando il diametro trasverso-palatale
correggendo eventuali cross=-hites. I ganci d4di Adams
permettono l'applicazione dell'apparecchio anche sul
molarini da latte e cioé in epoca antecedente la
comparsa dei primi meolari permanenti, periodo in cui
facilmente si put dntervenire nella correzione della
suddetta abitudine wiziata e disgnazia correlata.
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